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LUPAK jarduera 
politikoa ikertzeko 
behatokia da. 
Politikariek beren 
jarduerari buruz 
zer iritzi duten 
interesatzen zaigu, 
baita herritarrek 
politikaren gainean 
egiten dituzten 
galderei buruz zer 
iritzi duten ere. 

Ale hau LUPAKen 
ikerketetatik abiatuta 
egindako koaderno-
serie baten parte da.
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# 1. Sarrera 
Politikaren eta komunikabideen artean dagoen harremana 
definitzeko simil bat bilatuko bagenu, hitzarmenezko-ezkontza 
baten antzeko samarra dela esango genuke. Bi ezkongaiek dute 
bat datorren interes bat eta helburu partekatu bat. Alabaina, 
edozein ezkontza kanonikotan bezalaxe, eztabaidak, hausturak, 
adiskidetze harrigarriak eta desadostasun zalapartatsuak ere 
badaude.

Begien bistakoa da bata bestea gabe ez direla ezer, eta aitortzen 
dutena baino elkarren behar handiagoa dutela. Nabaria da, 
halaber, irrikatzen dituzten desioen artean, maiz, alde izugarria 
dagoela. Eragin-gaitasuna, boterea, ospea, informazioaren 
gaineko kontrola edo norberaren irudiaren babesa bilatzeko 
asmoz hurreratzen dira politikariak komunikabideetara. 
Komunikabideek, bestalde, agenda eta diskurtso politikoa 
baldintzatu nahi dituzte eta bertan eragin, beren merkatu-kuota 
areagotzeko eta errentagarritasun ekonomikoa ziurtatzeko premia 
duten aldi berean.

LUPAK behatokiak garatutako ikerketak eman dituen emaitzek 
agerian jarri dute polemikoa eta zaila den baina gogoan 
hartu behar dugun harreman baten konplexutasuna. Hori gutxi 
balitz, izatezko lotura horren etorkizuna ez dago idatzita, ezta 
gutxiagorik ere. Erraz kontsumitzeko eta berehala digeritzeko 
produktuak eskaintzen dituzten plataforma digitalen presentziak 
—gazteek gogo biziz irensten dituztenak— jarduera politikoaren 
eta komunikabideen arteko egungo harremana arautzen duten 
klausulak aldatzera eta asaldatzera irits daitezkeen elementuak 
sartzen ditu.

# 2. Datuen jatorria
LUPAKek egindako ikerketan Euskadiko, Kataluniako eta Madrilgo 
Erkidegoko 300 politikariri baino gehiagori egin dizkiogu beren 
bizipenei eta jarduera politikoaren gaineko ikuskerari buruzko 
galderak (177 gizoni eta 149 emakumeri).

Era berean, 1.500 herritarri ere egin dizkiegu jarduera 
politikoaren gaineko beren pertzepzioari buruzko kontsultak  
(728 gizoni, 772 emakumeri).

326 1.500

149
emakume

772
emakume

Euskadi
Katalunia
Madril

177
gizon

728
gizon

Horrez gain, koaderno hau egiterakoan, pertsona eta ikerketa-
talde adituek emandako kanpoko datu-iturrietan oinarritu gara.

Parte hartzaileak

Sexuen araberako banaketa

Lurralde-esparrua

Politikariak

Politikariak

Herritarrak

Herritarrak



8 9

3.
Testuinguru 
orokorra

Fidatzen al dira herritarrak 
politikaz eta komunikabideez?

1  IPSOS (2023). Global Trustworthiness Index: Who does the world trust?. IPSOS.

2 Digital News Report España (2023).

3. Testuinguru orokorra

Ez naiz politikarietaz fio1

%72
Mesfidantza daukat komunikabideen 
informazioarekiko2

%40

Mesfidantza daukat sare sozialekiko3

%52

3 Fundación BBVA (2023). Estudio Sobre Cultura Política en España. Departamento de Estudios Sociales y 
Opinión Pública FBBVA.

Iturriak:
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Ba al dago politikarekiko interesik?

Nola ikusten da politikaren eta 
komunikabideen arteko harremana?

Herritarrak politikari buruz informatzen direla uste dut4

Guztira

%69
Euskadi

%65

Politikak axola duela uste dut4

Guztira

%61
Euskadi

%58

Politikariak beren helburuak lortzeko komunikabideez 
aprobetxatzen direla uste dut4

Guztira

%98 

Euskadi

%98 
Komunikabideek jarduera politikoa baldintzatzen 
dutela uste dut4

Guztira

%94
Euskadi

%95

4  LUPAK. (2023). Herritarrek Jarduera Politikoari buruz duten pertzepzioaren gaineko ikerketa.

Iturria:

4.
Herritarrek 
pentsatzen 
dutena

4. Herritarrek pentsatzen dutena
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Ba al dute eraginik sare sozialek?

Sare sozialek herritarren iritzi politikoan 
eragina dutela uste dut4

Guztira

%51 

Euskadi

%45

4  LUPAK. (2023). Herritarrek Jarduera Politikoari buruz duten pertzepzioaren gaineko ikerketa.

Iturria:

5.
Politikariek 
pentsatzen 
dutena

4. Herritarrek pentsatzen dutena
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Nolakoa da komunikabideekin 
duten harremana?

5. Politikariek pentsatzen dutena

Politikak eta komunikabideek elkarren beharra dutela 
uste dut5

Guztira

%97 

5 LUPAK. (2023). Jarduera Politikoari buruzko ikerketa.5 LUPAK. (2023). Jarduera Politikoari buruzko ikerketa.

Euskadi

%99

Iturria:Iturria:

Komunikabideekin dudan esperientzia ona da5

Guztira

%46 

Euskadi

%37 

Zein da harreman honen helburua?

5. Politikariek pentsatzen dutena

Helburuak lortzeko komunikabideez 
aprobetxatzea dela uste dut5

Guztira

%81
Euskadi

%94

Iritzi publikoan 
eragitea

29% 

Iritzi publikoan 
eragitea

43% 

Kontakizuna
inposatzea

25% 

Kontakizuna 
inposatzea

36% 

Informazioa 
kontrolatzea

14% 

Informazioa 
kontrolatzea

14% 

Guztira Euskadi

Helburu garrantzitsuenak



16 17

Zer-nolako eragina dute sare sozialek 
politikan?

Komunikazio politikoa eraldatzen dutela uste dut5

Guztira

%94
Informazioaren egiazkotasuna aldatzen dutela 
uste dut5 
Guztira

%70
Boto erabakian eragina dutela uste dut5

Guztira

%40

Euskadi

%92

Euskadi

%86

Euskadi

%29

Zer pentsatzen dute komunikabideez?

Politikariok kominikabideez iritzi txarra dugu5

Guztira

%35
Euskadi

%45

Komunikabideek, zenbaitetan, politikariak 
presionatzen gaituzte5

Guztira

%53
Euskadi

%78

5. Politikariek pentsatzen dutena 5. Politikariek pentsatzen dutena

5 LUPAK. (2023). Jarduera Politikoari buruzko ikerketa.5 LUPAK. (2023). Jarduera Politikoari buruzko ikerketa.

Iturria:Iturria:
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1
Politikak eta komunikabideek elkarren 
beharra dute eta elkar baldintzatzen 
dira.

2
Komunikabideak helburu politikoak 
lortzeko tresna bihurtu dira.

3
Sare sozialak komunikazio politikoa 
aldatzen ari dira.

# 6. Hiru ideia nagusi
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